
Учебный план МБДОУ «Солнышко» п.Тикси 

на 2019-2020 учебный год 

 

Образовательная 

область 

2-ая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная  

к школе группа 

Познавательное 

развитие 
2 3 3 4 

 Речевое развитие 1 1 2 2 

Рисование 1 1 2 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

Конструирование - 0,5 0,5 0,5 

Ручной труд - - 0,5 0,5 

Художественный 

труд 
- 0,5 - - 

Итого в неделю: 9 11 14 15 

 

 

 

 

 

 

 
 



ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 МБДОУ «Солнышко» п.Тикси 

на 2019-2020 учебный год 

 

Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый вид деятельности Периодичность в неделю 

 

Группы 

раннего 

возраста 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови- 

тельная  

группа 

Физическая культура в 

помещении 
2 2 2 2 

2 

Физическая культура на 

воздухе 
1 1 1 1 

1 

Ознакомление с окружающим 

миром 
1 1 1 1 

1 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

1/  

пол.дня 
1 1 1 

           

          2 

Развитие речи 2 1 1 2 2 

Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка 1 ½ 1/2 1/2 1/2 

Аппликация - ½ 1/2 1/2 1/2 

Музыка 2 2 2 2 2 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной 

литературы 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

ежедневно 

Конструктивно- модельная 

деятельность 
1 1 1 1 

1 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении 

режимных моментов 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

 

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Базовый вид деятельности 

Периодичность 

Группы 

раннего 

возраста 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная  

группа 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 


