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Актуальность темы:

Будущее каждого народа, величие его прошлого в самобытности его языка и культуры. Духовное богатство народа проявляется через искусство, национальные традиции. Один из принципов развития Концепции национальных школ и дошкольных учреждений РС(Я) формирование нравственных качеств детей с учетом этнопсихологических способностей познавательных процессов и традиций народной педагогики, приобщение настающего поколения к национальной культуре, обычаям и традициям родного народа, к его духовным и нравственно-эстетическим ценностям. 

У каждого народа есть своя неповторимая «изюминка» - это его традиции, культура, обычаи.


В настоящее время на территории РС(Я) проживают люди разных национальностей: русские, украинцы, армяне, эвены и много других. Всех этих людей объединяет наш родной край.  И надо с уважением относиться к земле, на которой ты живешь, к народу, к их традициям, к обычаям.


Танцевальная культура неотъемлемая часть культуры народа, в народном танцевальном искусстве вложен глубокий смысл, богатое содержание.


В процессе музыкально-ритмической деятельности по якутским мотивам отношения между ребенком и взрослым строго индивидуальны. Ребенок будет свободен в своем творчестве настолько, насколько взрослый знает его характер, интересы, стремления. Роль взрослого заключается не в том, чтобы поучать, а в том, чтобы вместе с ребенком восходить к качественному выполнению движений.

 Якутский танец обладает физическим развитием, двигательной пластикой, колоссальными психотерапевтическими возможностями.
Цель - развивать творческие способности у детей дошкольного возраста посредством народных танцев.
Задачи:
1. Познакомить с якутским народным творчеством: фольклор, сказками, песнями, танцами и т.д.; 
2. Воспитывать уважение и любовь к традициям и обычаям народа Саха;

3. Познакомить с женским и мужским костюмом народа Саха;

4. Развивать музыкальный слух, чувство ритма, темпа, пластичность, навыков координации, зрительной и музыкальной памяти;

5. Раскрывать творческий потенциал, содействовать проявлению инициативы и самостоятельности дошкольников;

6. Способствовать совместной работе воспитателей с детьми и их родителями.

Ожидаемые результаты:
1. Раскрытие творческих двигательных способностей.

2. Овладение детьми новыми двигательными навыками.

3. Формирование интереса к танцам, потребности в ежедневной двигательной деятельности.
	№
	Содержание деятельности
	Сроки проведения
	Практические выходы

	1
	Изучение методической литературы;
Участие в семинарах ДОУ;

Выступление на педсовете.
	Сентябрь – май 
	Подбор материалов

	2
	Организация предметно-развивающей среды
	Сентябрь – май 
	Музыкальный центр, проектор, диски с записью народной музыки, фотографии и иллюстрации с изображениями якутских национальных костюмов, куклы в национальных костюмах, видеофильмы с записью танцевальных композиций якутских ансамблей, национальные музыкальные инструменты.

	3
	Работа с детьми
	На протяжении учебного года
	

	
	
	Сентябрь 
	Знакомство с детьми.
Основные правила поведение в танцевальном зале, правила техники безопасности.

Основные элементы танца.



	
	
	Октябрь 
	Проводить занятия с детьми по группам, подгруппам и индивидуально с учетом индивидуальных способностей детей.

	
	
	Ноябрь – декабрь 
	Коллективно – порядковые упражнения: «Зверята».

Подготовка танцевальных номеров к новогоднему празднику «В гостях у Деда Мороза».
Постановка танца «Бальный танец»

	
	
	Январь 
	Танцевальные движения в северном стиле: «Чайки», «Моржи».

Изучение северного танца: «Радость тундры», «северные олени», «hээдьэ». 

	
	
	Февраль 
	Коллективно – порядковые упражнения: «Узоры».

Танцевальные движения на якутском стиле: «Сайылыкка».

Якутский танец «О5о саас», «якутские узоры».

	
	
	Март 
	Изучение элементов русского танца. 

Русский шуточный танец по усмотрению педагога.

Постановка танца «Танцуем все!»

	
	
	Апрель 
	Изучение элементов украинского танца.
Постановка танца «Полька»

	
	
	Май 
	Отчетный концерт: «Солнечные лучики!»

	4
	Работа с родителями
	В течение года
	Помощь родителей в приобретении и изготовлении костюмов, атрибутов. 

Работа с родителями по вопросам организации праздников, выступлений и других мероприятий.

	5
	Анализ работы за год. Перспективы на будущее.
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